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KOMPLEMENTARNA
AALTERNATIVNA LIECBA

COMPLEMENTARY AND ALTERNATIVE MEDICINE (CAM)
DOPLNKOVA A ALTERNATIVNA LIECBA
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PRECO VYUZIVAT
KOMPLEMENTARNU LIECBU?
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AKO VYUZIVAT
KOMPLEMENTARNU LIECBU?




AKO VYUZIVAT
KOMPLEMENTARNU LIECBU?

. Co chcem dosiahnut’?

. Co ma bavi?

. Co mi neublizi?

. K ¢omu sa viem dostat’?
. Co hovori méj lekar?

. Co k tomu potrebujem?
. Kedy zaCnem?
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sCo z toho, Ze zajtra bude lepsie, ked vZdy, ked’ sa réno zobudim, je dnes... ,
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KOMPLEMENTARNA LIECBA
VHODNA PRE PACIENTOV S MM

Akupunktura Aromaterapia
Antioxidanty
Vyzivove doplinky Enzymy Chiroprakticka lieCba
Specialna diéta Vitaminy Homeopatia
Magnetoterapia Modlitba Vytazky z rastlin
Masaze LieCba energiou (reiki, quigong...)
Duchovné cvicenia Oxygenoterapia VHODNE
Autogénny tréning Etikoterapia Muzikoterapia RONZULTL
RISKANTNE
Joga Detoxikacia organizmu Meditacie ,
NEVHODNE
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